PASSAPORTE DA DANCA

2 MAR Segunda-Feira

3 MAR Terca-Feira

4 MAR Quarta-Feira

5 MAR Quinta-Feira

6 MAR Sexta-Feira

7 MAR Sabado

ALVALADE Espaco A/ Biodanza Alvaro e Vasco 11h Biodanza
19h-20h Contemporaneo Iniciacao 1??:-20h ConzeTnporéneo Iniciagao 18h-19h Contemporaneo 7-11 anos 13?}30-11h45?fnce Fusion
AREEIRO Espago Danga Palmira Camargo adolescentes e adultos adolescentes e adultos adolescentes e adultos
20h-21h30 Contemporaneo Intermédio 20h-21h30 Contemporaneo Intermédio
adolescentes e adultos adolescentes e adultos
Academia Dangas do Mundo 18h Salsa & Ritmos Latinos iniciagao ?n?c?agﬁngas Sociais para Pés de Chumbo 18h Salsa & Ritmos Latinos iniciagao ;In?c?agingas Sociais para Pés de Chumbo 18h Rock n' Roll iniciagao
19h30 Samba de Gafieira
Anjos 70 / Espago Baiao
20h30 Forro
ARROIOS 17h-17h50 Flamenco maiores de 8 anos 18h-18h50 Sevilhanas maiores de 8 anos
Escola de Dancga Raquel Oliveira
20h30-21h20 Sevilhanas maiores de 8 anos
20h20-21h20 Balboa 20h20-21h20 Vintage Jazz
Lisboa Ginasio Clube / Swing Station
21h30-22h30 Blues a Pares
17h20-18h10 Yoga +55
Espaco Ideias 18h30-19h20 Yoga 6-9 anos
BEATO
19h30-20h20 Yoga +14 anos
Little Big Apple 20h-21h Solo Jazz iniciacao 21h-22h Dangas Swing iniciagao
SMIL Sociedade Musical Instrugao Libertada 17h Ballet 4-8 anos
BELEM SMIL Pitéus da Musica Maria da Luz 17h-18h Ritmos Latinos +55
Caselas Futebol Clube 20h30 Ritmos Afro-Latinos
18h30 Fit Gipsy Dance danga + fitness 19h Bachata (dancga latina) +16 anos 19h30 Danca Oriental (danca do ventre) | 19h Salsa (danca latina) +16 anos 18h30 Fit Gipsy Dance danga + fitness 14h Contemporaneo +10 anos
20h Tango Argentino +16 anos 19h30 Sevilhanas 15h Sevilhanas 4-10 anos
BENFlCA Clube Andaluz 15h Fit Gipsy Dance danca + fitness
16h Hip-Hop +6 anos
17h Ballet +4 anos
17h-17h45 Hip Hop Kids | 5-9 anos 19h15-20h15 Hip Hop Teens 10-16 anos 17h45-18h45 Hip Hop Kids Il 8-14 anos 20n15-22h15 Jazz / Contemporaneo 20h45-22h15 Lyrical Jazz +14 anos 12h-13h30 Anankeé +14 anos
Ginésio Clube Portugués
21h-22h30 Hip Hop Mega
19h Dangas de Salédo (Nivel I) 19h Dancas de Salao (Nivel Il1) 19h Dangas de Salédo (Nivel I) 19h Dangas de Salao (Nivel Il1) 19h Dangas de Salédo (Nivel Il) 9h30 Dancas de Salao (Kids |) 6-8 anos
19h Dangas de Salédo (Nivel II) 20h Dangas de Salao (Nivel IV) 19h Dangas de Salédo (Nivel IV) 20h Dangas de Salao (Nivel V) 20h Dangas de Salao (Nivel ) 10h30 Dancgas de Salao (Kids Il) 9-13 anos
CAMPO 20h Dancas de Salao (Nivel Il1) 21h Dangas de Salao (Nivel I) 20h Dancas de Salao (Nivel I) 21h Dancgas de Salédo (Nivel ) 10h30 Dancas de Salao (Teens) 14-17 anos
DE OURIQUE Sociedade Filarmonica Alunos de Apolo 20h Dancas de Salao (Nivel V) 20h Dangas de Salao (Nivel V) 15h Dancgas de Saléao (Nivel I)
21h Dancgas de Salao (Nivel ) 21h Dancgas de Salao (Nivel I1) 16h Dancgas de Salao (Nivel Il)
21h Dangas de Salédo (Nivel Il) 21h Dangas de Saléao (Nivel Ill) 17h Dancas de Salao (Nivel Ill)
18h Dangas de Saldo (Nivel IV)
Dance Etc... 17h-18h15 Ballet Grau | 10-11 anos 17h15-18h30 Ballet Grau 0 9 anos 19h-20h Pilates 20h-21h15 Ballet Adulto iniciado 12h-13h30 Ballet Adulto intermédio 10h15-11h Ballet PS1 4 anos
19h30 Salsa iniciagao 18h30 Forca & Flexibilidade nivel aberto 18h30 Bachata iniciagao 19h Burlesque nivel aberto 11h Contemporaneo nivel aberto
Dance Factory Studios 20h30 Pole Dance iniciagao 19h30 Girlie nivel aberto 19h30 Tango Argentino iniciagao 20h Hip Hop nivel aberto
CAMPOLIDE

21h30 Kizomba nivel aberto

20h30 Twerk nivel aberto

Dance Spot Amoreiras

20h30-21h30 Funk

CUMPLICIDADES

6-21 Marco

Festival Internacional de Danca Contemporanea



PASSAPORTE DA DANCA

2 MAR Segunda-Feira

3 MAR Terca-Feira

4 MAR Quarta-Feira

5 MAR Quinta-Feira

6 MAR Sexta-Feira

7 MAR Sabado

19h-20h Hip-Hop

18h-19h Danca Contemporanea

CAF Lumiar
20h30-21h30 Danca Africana
LUMIAR
Comunidade Hindu de Portugal 11h Danca Classica Indiana Kathak
. P - - - - . 20h-22h Tango Argentino 21h-24h Préatica de Tango Argentino
Tango y Nada Mas 20h-22h Tango Argentino intermédio 20h-22h Tango Argentino principiantes 20h-22h Tango Argentino principiantes (EN) intermédio/avaggado 9 para bailar, treinareconviverg 9
20h-21h 2 Free Your Kaizen 20h-21h30 Kaizen Bakou 20h-21h Kaizen Njel
Art Kaizen
21h-22h Dancga-Te 21h-22h Kheuwel & Inner Silence
MARVILA 18h-19h Yoga 17h15-18h Danca Criativa 4-6 anos 19h30-20h30 Body Control Pilates 10h-11h Body Control Pilates

Centro Artes Marvila

e Barra de Chao

19h-20h Danca Contemporanea

18h-19h Danca Criativa 7-10 anos

20h30-22h Danga Contemporanea

10h-11h Hip Hop

Temple

18h-19h30 Bharata Natyam

18h-19h30 Bharata Natyam

Casa do Brasil de Lisboa / Espago Baiao

MISERICORDIA

19h30 Samba de Gafieira

20h30 Forro

Estudio ACCCA

18h-19h Danca Criativa 6-10 anos

19h15 Danga Contemporanea +10 anos

20h15 Danga Contemporanea adultos

18h20 Danga Contemporanea +10 anos

20h15 Danga Contemporanea adultos

EQF;ONUAI\ECOES Imagine Go 20h15 Sevilhanas adultos 19h15 Danga Contemporanea +10 anos
20h30 Ballet Fitness adultos
18h-19h Danca de Salao Latinas 5-14anos | 18h-19h Danca Criativa Kids 5-14 anos 18h-19h Sapateado
gﬁ?;fgsh Danca de Salao Modernas 19h-20h Ballet 5-14 anos 19h-20h Dangas Urbanas
Academia MDance
21h-22h Contemporaneo 20h-21h Dancas de Saldo Social
21h-22h Afrolatinas
10h-11h Alongamentos e Tonicidade 7h15-8h15 Hatha Yoga Jr22335éﬁgrt‘ggfap°eira Angola 10h-11h Alongamentos e Tonicidade 10h-13h O Corpo Invisivel
18h45-20h30 Capoeira Angola 10h-11h15 Hatha Yoga 20h45-22h Danca Imaginal 17h45-18h30 Ballet 6 anos 17h45-18h30 Ballet 4-5 anos
Irmaos Guerreiros
PENHA 20h45-22h Salto do Tigre Vogue / Funk 11h30-14h O Corpo Invisivel 19h-20h Alongamentos e Tonicidade |1r§12i5éﬁgrfr13gsCapoeira Angola
DE FRANCA Centro Cultural Maloca
C 17h45-18h30 Ballet 6 anos 20h15-22h Acrobacias e Pinos
19h-20h Alongamentos e Tonicidade
20h30-21h30 Hatha Yoga
Danca do Saber 18h30 Ballet 3-10 anos 19h Hip Hop 6-12 anos 18h30 Yoga para criancas 6-12 anos 19h Teatro 8-14 anos 18h30 Danca Contemporanea 8-14 anos
;ﬁ?g&j%% Danga Contemporanea 19h30-21h Danca Contemporanea adultos = 17h30-18h15 Danca Criativa 3-5 anos 18h-19h15 Chi Kung adultos
Férum Danca 19h45-21h Chi Kung adultos 18h15-19h30 Teatro criangas e jovens 19h30-21h Danca Contemporanea adultos
19h30-21h Laboratério Coreografico
adultos
_ ; _ ' b s 18h-19h30 Dangar como quem resiste, ; . 18h-19h30 Dancar como quem resiste, ) :
c.e.m. - Centro Em Movimento 09h30-11h Abana a partir do Tai Chi e Chi Kung resistir como quem deseja 18h30-19h30 Dancar com Coisas resistir como quem deseja 09h30-11h Corpo Paisagem
ﬁ/lil\lgé MARIA Estudio Mariposa 13h-14h15 Yoga +16 anos 20h-22h Biodanza +16 anos 11h-12h Yoga Suave +16 anos 20h30-22h Matridancas +16 anos

Estudios Victor Cordon

18h15-19h45 Ballet Iniciados adultos

SANTO ANTONIO

Horus Massagens

20h-22h Biodanza

Caixa Econdmica Operaria

17h30-19h Danca Imaginal

B Clube Desportivo da Graca / Ballet na Graga
SAO VICENTE

19h-20h Ballet Stretch

20h-21h30 Ballet adultos

20h-21h30 Ballet adultos

Companhia Olga Roriz

9h Condicionamento Fisico

9h Contemporaneo avangado

9h Yoga

Teatro da Voz

17h-18h Danca-Teatro criancas

16h45-18h Danga Contemporanea criancas
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